
          
 

 

Regionale verschillen in Duitsland en Nederland 

 
Nederland en Duitsland zijn weliswaar eenheidsstaten, wat betekent dat ze in principe 
bewoond worden door één volk, maar binnen de beide landen zijn er veel regionale 
verschillen. Dit kunnen provinciale verschillen zijn (of in het geval van Duitsland verschillen 
tussen deelstaten), maar ook verschillen tussen delen van het land en bepaalde regio’s.  

Bovendien leven er binnen de grenzen van beide landen groepen van mensen die zich als 
onderdeel van een regionale groep identificeren, naast hun identiteit als “Nederlander” of 
“Duitser”. Dit komt bijvoorbeeld door het spreken van een bepaalde taal of dialect, of door 
het gevoel van het deel uitmaken van een plaatselijke bevolking. Regionale identiteit komt 
ook tot uitdrukking in bepaalde tradities, die alleen in bepaalde delen van het land uitgeoefend 
worden. 

Regio’s en minderheidsgroepen in Nederland 

Nederland is een land dat uit vele regio’s bestaat, waarvan er een paar een erg eigen identiteit 
hebben. Deze regio’s vallen vaak ongeveer samen met een provincie, in andere gevallen zijn 
dit soort regio’s delen binnen een provincie. 

De meest duidelijke regionale identiteit is wellicht die van de Friezen in Friesland. Zij spreken 
hun eigen taal, het Fries, dat ook een belangrijke functie in Friesland heeft. Het is, naast het 
Nederlands, de officiële taal in de provincie. Dat betekent dat men in de communicatie met de 



          
 

 

provincie of met de gemeente ook het Fries mag gebruiken. Fries is zelfs een examenvak in 
Nederland! Ook hebben de Friezen eigen sporten, zoals het Friese kaatsen en het fierljeppen. 
De bekendste sportwedstrijd in Friesland is de Elfstedentocht, een schaatswedstrijd die langs 
de elf Friese steden met stadsrechten (Leeuwarden, Sneek, IJlst, Sloten, Stavoren, 
Hindeloopen, Workum, Bolsward, Harlingen, Franeker, Dokkum). Bij officiële evenementen 
wordt het Friese volkslied ten uitvoer gebracht. 

De provincie Limburg, met de Limburgers als inwoners, is ook een gebied met een sterke 
regionale identiteit. Dat de Limburgers zoveel om hun eigen provincie geven, ligt misschien 
aan hun geschiedenis. Limburg was sinds 1813/1815 gewoon een Nederlandse provincie, tot 
het oostelijke deel in 1839 toetrad tot de Duitse Bond. Na de opheffing van de Duitse Bond in 
1866 hoorde Limburg weer tot Nederland. Tegenwoordig is Limburg nog steeds anders dan 
de andere provincies van Nederland: de Provinciale Staten van Limburg heet inofficieel het 
“Limburgs Parlement” en de commissaris van de koning wordt informeel “gouverneur” 
genoemd. 

Het Limburgs is één van de vier officiële minderheidstalen in Nederland. Wat de taal 
“Limburgs” wordt genoemd, is eigenlijk een verzameling van verschillende Limburgse 
dialecten, die heel erg op elkaar lijken. Er is dus geen echt Limburgs, omdat het per stad en 
dorp verschilt. Maar over het algemeen zijn die verschillen klein. Het Limburgs mag, omdat 
het door de overheid als taal erkend is, als vak gegeven worden op de basisschool. Gemeentes 
en provincie mogen eigen beleid maken wat betreft het Limburgs. 

Een typische Limburgse traditie is bijvoorbeeld Vastelaovend (Limburgse naam voor 
Carnaval), waarbij de regels en gebruiken per dorp en stad verschillen. Er worden vaak 
optochten gehouden van de plaatselijke verenigingen, en gedurende vijf dagen wordt er feest 
gevierd.  

Andere regionale verschillen in Nederland 

Een andere tegenstelling die in Nederland vaak wordt genoemd, is de tegenstelling tussen de 
Randstad en “het platteland” ofwel “de provincie”. De Randstad bestaat in principe uit het 
stedelijke gebied van en tussen de steden Rotterdam, Den Haag, Amsterdam, Utrecht (vaak 
ook nog Almere), en het “platteland” of “de provincie” is eigenlijk alles buiten de Randstad.  

Er zijn meerdere onderdelen die in deze tegenstelling aan bod komen. Ten eerste wordt er 
vaak gezegd dat de Randstad economisch beter af zou zijn en dat er daardoor een verschil in 
rijkdom ontstaat tussen de twee delen van het land. Dit gevoel wordt verstrekt doordat de 
Nederlandse overheid minder geld beschikbaar stelt voor gemeentes op het “platteland. Ook 
leeft het gevoel dat de problemen van de Nederlander buiten de Randstad niet meer worden 
besproken in de politiek in Den Haag en dat de politici vooral gefocust zijn op de grote steden 
en hun problemen. Dit komt bijvoorbeeld door het feit dat men in partijprogramma’s veel 
meer aandacht lijkt te geven aan de provincies in het westen van het land. Er was in 2017 wel 
meer aandacht voor alle provincies in Nederland. Een andere reden is dat “de provincie” 
minder vertegenwoordigd wordt door kandidaten op de lijsten voor de partijen in de Tweede 



          
 

 

Kamer. Een interessante ontwikkeling is ook dat in de Randstad en “de provincie” 
verschillende politieke stromingen lijken te komen: zo is er na de Tweede Kamerverkiezingen 
van 2021 een beweging naar rechts/conservatief te observeren in “de provincie”, terwijl 
links/progressief vooral in steden won. 

Regio’s en minderheidsgroepen in Duitsland 

De Duitse overheid heeft vier minderheidsgroepen binnen Duitsland aangewezen als de 
zogenaamde “nationale minderheden”, de Denen, Friezen, Duitse Sinti en Roma en de 
Sorben. Het ministerie van cultuur en media ondersteunt deze groepen in het behoud van hun 
taal, cultuur en tradities.  
 

De Deense minderheid woont vooral in de stad Flensburg, in de Duitse deelstaat Schleswig-
Holstein. De meesten van deze groep bezitten de Duitse nationaliteit. De Duitse overheid 
zorgt ervoor dat de Denen bijvoorbeeld scholen hebben waar in het Deens les wordt gegeven 
en ondersteunt de verbindingen met Denemarken. Bovendien werkt de Deense minderheid 
met de Friezen in een politieke partij, de Südschleswigscher Wählerverband samen. Deze 
partij is in de Sleeswijkse Landsdag vertegenwoordigd en hoeft, omdat het een partij is die 
een minderheid vertegenwoordigd, geen 5% te halen bij de verkiezingen.  

Net als in Nederland is er in Duitsland ook een Friese minderheid, die in Noord-Duitsland 
woont, aan de kust van Niedersachsen en Noord-Schleswig-Holstein. Zij spreken nog maar 
weinig de Friese taal, zoals de Nederlandse Friezen wel doen (zij spreken het zogenaamde 
Westerlauwers Fries). Er is nog een groep van ongeveer 2000 Friezen in Nedersaksen die 
Saterfries praat, een variant van het Fries die bijna uitgestorven is. De Friezen werken politiek 
samen met de Deense minderheid in het Südschleswigscher Wählerverband. 

De Sorben leven in de streken Oberlausitz en Niederlausitz in Sachsen en Brandenburg. Het is 
een oorspronkelijk Slavische stam, die ook een eigen taal spreekt, het Sorbisch, dat verwant is 
met andere West-Slavische talen als Pools en Tsjechisch. De Sorben hebben net als de Denen 
en Friezen een eigen belangenvereniging. Aan de Universiteit Leipzig kan er Sorbistik worden 
gestuurd en is er een speciaal instituut voor onderzoek naar de Sorbische taal en cultuur. 

Wat betreft regio’s in Duitsland zijn in het oog springende regio’s met een sterke identiteit 
bijvoorbeeld Schwaben. Schwaben ligt in Zuid-Duitsland, aan de grens met Oostenrijk en 
Zwitserland. De inwoners van dit gebied worden ook Schwaben genoemd en spreken het 
Duitse dialect Schwäbisch. Schwaben worden in Duitsland vaak gezien als zuinig, zowaar 
gierig en direct. In Schwaben wordt ook een soort carnaval gevierd: Fastnacht (in het 
Schwäbisch: Fasnet, ook bekend als Fasching). Men draagt gedurende Fasnet kleurrijke 
kostuums en maskers, die “Larven” worden genoemd. Belangrijke figuren tijdens het feest 
zijn narren, duivels en heksen.  



          
 

 

Een andere regio in Duitsland is Franken, dat in Noord-Beieren ligt en zich kenmerkt door 
een sterke regionale identiteit. De inwoners van dit gebied worden eveneens Franken 
genoemd en spreken het Duitse dialect Fränkisch.  

Andere regionale verschillen in Duitsland 

Na de hereniging van Duitsland ontstonden er op vele gebieden verschillen tussen de 
deelstaten van de voormalige DDR en die van de BRD, die tot op de dag van vandaag 
aanwezig zijn. Wat betreft economie gaat het in de oostelijke deelstaten minder dan in de 
westelijke: zo hebben inwoners van voormalig Oost-Duitsland het economisch minder goed 
dan hun mede-Duitsers in het westen. Ook op het gebied van politiek is er een groot verschil 
tussen het oosten en het westen te zien. Bij de Bondsdagverkiezingen van 2017 was de AfD in 
Oost-Duitsland de tweede partij wat betreft stemmen (21,9%) , in West-Duitsland pas de 
vierde partij (10,7%, na Union, SPD en FDP). Cultureel werd er na de hereniging van 
Duitsland ook vaak geschreven over de tegenstelling tussen “Wessis” en “Ossis”, oftewel 
inwoners uit West- en Oost-Duitsland.  

De West-Duitsers werden vaak als arrogant en egoïstisch gezien, de Oost-Duitsers als lui en 
naïef. Deze stereotypen kwamen vooral voort uit misverstanden, ervaringen en onbegrip van 
beide zijdes. De BRD en de DDR hadden zich verschillend ontwikkeld en uit de beide landen 
ontstonden uiteindelijk ook verschillende omgangsvormen tussen mensen, andere 
verwachtingen van de landgenoten enzovoorts. Door de „cultuurshocks“ en de verspreiding 
van de beelden van de ander ontstonden uiteindelijk de stereotypen van de Wessi en de Ossi, 
die ook door de media en de populaire cultuur enthousiast gebruikt werden. Interessant is ook 
dat er mensen zijn die vinden dat de verschillen tussen oost en west anno 2021 minder 
duidelijk zijn dan vaak wordt gezegd. Zij benadrukken dat in de loop van de jaren na de 
hereniging die verschillen grotendeels zijn opgelost, en dat het probleem op dit moment (net 
zoals wellicht in Nederland) veel meer ligt in de tegenstelling tussen stad en land, bovendien 
ook in de richting Noord-Zuid. Oost-Duitsland heeft weliswaar minder te besteden dan West-
Duitsland en is ook minder dichtbevolkt, maar bijvoorbeeld de levensverwachting is flink 
gestegen, en de emigratie uit Oost- naar West-Duitsland is veel minder groot dan eerder. De 
Noord-Zuid-tegenstelling is daarentegen op economisch gebied misschien nog duidelijker: zo 
investeren gemeentes in Zuid-Duitsland tot zeven keer zoveel geld in bijvoorbeeld hun 
infrastructuur, wat als gevolg heeft dat grote bedrijven zich liever in Zuid-Duitsland vestigen.  

Een interessant artikel in deze kwestie waar de tegenstellingen liggen is het volgende, waarbij 
verschillende punten worden getoond: de tegenstelling tussen West en Oost is hier inderdaad 
vrijwel alleen op salarisgebied te zien. 

  


