
          
 

 

Demografischer Wandel   

 

Nach dieser Stunde 

• kannst du die Probleme benennen, die der 
demografische Wandel mit sich bringt. 

• kannst du mögliche Lösungen für diese 
Probleme nennen. 

• kannst du in Ansätzen die 
Durchführbarkeit dieser Lösungen 
diskutieren. 

 
Aufgabe  
 

a) Lest den Text als zusätzliche Information zu eurer eigenen Prognose zu Anfang der 
Stunde.   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Als demografische Entwicklung werden die Veränderungen bezeichnet, die sich in der 
Zusammensetzung der Bevölkerung eines Landes ergeben. Diese werden von drei 
Faktoren beeinflusst: Die Geburtenrate, die Sterberate und Migration.  Da wir nicht in die 
Zukunft sehen können, lässt sich die Entwicklung nur schwer voraussagen. Allerdings 
können wir anhand typischer Muster bei diesen Faktoren zumindest eine vorsichtige 
Voraussage für die nahe Zukunft treffen.  

Das Centraal Bureau voor de Statistik der Niederlande erwartet, dass die niederländische 
Bevölkerung weiter wächst, aber in langsamerem Tempo. Vor allem Migration wird zum 
weiteren Wachstum der niederländischen Bevölkerung beitragen. Zugleich wird das 
Durchschnittsalter in den Niederlanden aufgrund der Überalterung zunehmen. Dies 
bedeutet, dass weniger jüngere Menschen im Land leben, während die Zahl der Älteren 
steigt. Die Zahl der Familien und der jungen Haushalte wird ebenfalls sinken, während Ein-
Personen-Haushalte zunehmen.  

Das Statistische Bundesamt von Deutschland erwartet ebenfalls eine fortschreitende 
Veralterung. Die Älteren der sogenannten Babyboomer-Generation werden nun alt und 
obwohl in den 10er-Jahren viele junge Menschen nach Deutschland einwanderten, 
kommen weniger junge Menschen nach. Migration wird darum für Deutschland ebenfalls 
wichtig bleiben, um das Bevölkerungswachstum aufrecht zu halten. Deutschland sieht 
dabei die gleichen demografischen Entwicklungen wie die Niederlande: Die Zahl der Ein-
Personen-Haushalte nimmt zu, die Zahl der Familien nimmt ab.  

 



          
 

 

b) Welche Probleme entstehen eurer Meinung nach, wenn die Gesellschaft Deutschlands 
und der Niederlande immer älter wird? Welche Lebensbereiche müssen angepasst 
werden? Nutzt als Inspiration die folgenden Stichworte:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c) Was sind eurer Meinung nach geeignete Lösungen, um diese Probleme zu bewältigen? 
Könnte es zum Beispiel… 
 

…sinnvoll sein, wenn kommende Generationen länger arbeiten und später in 
 Rente gehen?  

… ethisch vertretbar sein, wenn Rentner in Zukunft durch Roboter versorgt 
 und gepflegt werden?  
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